1.TEMAT: Okulary jako prosty przyrzad optyczny czyli od czego to gizaczto ...
Stowa kluczowe: nauczanie; historia okularow; sed@eoczna; ogniskowa; zdolfioskupiajca.

2.AUTORZY | INSTYTUCJE:
Janusz Kosicki, nauczyciel VIII LO w Toruniu, wspéica z IF UMK.

3.STRESZCZENIE:

Wiadomaci dotyczce prostego przygeu jakim g okulary omawianegsw szkole
sredniej zarowno w zakresie realizowanym na pozigmoigstawowym jak i rozszerzonym. W
programach nauczania proponujg siby zagadnienia zgaane z okularami omowiwspolnie z
zasad dziatania lupy, lunety i mikroskopu. Temat ten eviemy jest na podstawie og6lnego hasta
zawartego w podstawie programowsjyjatto i jego rola w przyrodzie”.

W celach edukacyjnycliPodstawy programowej z fizygzytamy ,.... Dostrzeganigrzez
ucznianatury i struktury fizyki oraz astronomii, ich me@ju i zwigzku z innymi naukami
przyrodniczymi...” oraz ,...rozumienie znaczeniayki dla techniki, medycyny, ekologii, jej
zwigzkow z r@&nymi dziedzinami dziatalriei ludzkiej oraz implikacji spotecznych ...”.

W opracowanej koncepciji lekcji punktem \gip jest wynalazek okularéw. Okulary
zostaly przedstawione jako wytwor ludzkiej pomysbsci, stuzacy do korekcji wady wzroku.
Rozumienie zasady ich dziatania zostato opartderaentarnej wiedzy dotygzej budowy
ludzkiego oka jako soczewki. Rysunki, na ktoryclamdp analiz poprawnego widzenia,
zawierag informacg o akomodaciji oka. P¢ggie to wprowadza sipo raz pierwszy na lekcjach
biologii, jednak strona fizyczna jest wéwczas sptya. Natomiast proponowana lekcja uzupetnia
i poszerza posiadane w tym zakresie wiada@in®Vyraznie zwrécono uwagna to, jak promienie
krzywizn soczewki ocznej wptywajna zdolné¢ skupiajca oka. Ponadto wygamiono i
»przeéwiczono” problem doboru soczewki korekcyjnej w zalaci od stopnia wady oka.

W zadaniach szkoty, ok§lenych w podstawie programowej, h@any przeczytg ze
»hauczanie fizyki powinno opieéssiec 0 zagadnienia wygpujace wzyciu codziennym”.
Stosowanie szkiekorygujpcych wady wzroku jest powszechne i znane wszystidamiom.
Jezeli nie wywajg ich sami, dalekowzroczié dotyka kogé ze starszych cztonkdéw ich rodziny.
Stosowanie okularow jest zatem elementgmia codziennego.

Do zada szkoty naley takze ,, ... Wdraanie ucznia do krytycznego korzystaniazegdet
informacji”. Poprzez podanie informacji historycohyzawartych w tekstach pisanych oraz ich
konfrontacg z wybranym fragmentem wykorzystanego filmu sktamyaucznia do préby
chronologicznego upogdkowania podanych faktéw podtem poprawnéci logicznej.
Zwracamy uwag na to, aby uzyskiwane informacje byty spéjne. Reprto pokazujemye
odkrywanie i wdraanie praw fizycznych jest ¢&ia kultury a czas i miejsce zdarzenia rie s
przypadkowe.

Rozwigzujac zadania wdraamy uczniow ddécistego rozwazywania problemow
fizycznych i wykonywania obliczerachunkowych. Umigjnosci te g niezlzdne, szczegolnie w
zakresie poziomu rozszerzonego.

Osiggniecia jakich spodziewamysuzyska to m. in. umiejtnos¢ wyjasnienia, jak
dokonuje s} korekcji wzroku za pomacokularéw (wszyscy uczniowie) oraz opanowanie
stosowania metod matematycznych do r@zysvania problemow na poziomie ustiviajgcym
podgcie studiow na kierunkaditistych, przyrodniczych i technicznych (zakres mezgony).

Przeprowadzone zgjia bazu na wczéniej poznanych pegiach, takich jak soczewka
optyczna, ogniskowa, zdoleskupiajca, promié krzywizny soczewki, wspotczynnik
zatamania substancji. Ponadto, uczniowie r@zujac zaproponowane zadania korzystaj
wczesniej poznanych wzordéw: 1/f=1/x+1/y oraz 1/f=(n{1)r1+1/r;). Na zaprezentowanej lekcji
pojawity sk nowe elementy z optyki, takie jak zdofdskupiajca uktadu dwoch soczewek
cienkich D=0+D; oraz pogcie ,odlegté¢ dobrego widzenia”. Na zgjiach rozwijane i



utrwalane umigjtnosci korzystania z zakosci miedzy promieniami krzywizn soczewki a jej
zdolnaicig skupiagca.

Rozwigzywane zadania nie wykracgzajoza tréci programu dla zakresu rozszerzonego.
Zostaty one sformutowane w ten sposédnawizujg do sytuaciji codziennych. Fakt ten 8o
przyczynt sie do wzrostu zainteresowanig $izyka.

W podstawie programowej czytanig naley ksztaltow@ ,...rozumienie ... fizyki ...(i)
jej zwigzkow z r@nymi dziedzinami dziatalniei ludzkiej oraz implikacji spotecznych ...”.
Ukazanie fizyki poprzez podanie kontekstu w jakinszto do odkrycia, jak najpetniej, wymaog
ten spetnia.

W programie nauczania jeglm funkcji szkoty jest take wymadg aby przekazywa
informacje w sposob integralny. ¥ézenie zatem elementow historycznych pozwala speni
powyzszy postulat. Nagpuje bowiem przenikaniegsidznych dziedzin nauki. Sprzyja to
tworzeniu s¢ wiedzy znacznie tatwiej przyswajalnej i trwals2éjiedzy, ktora lepiej pozwala
zrozumie otaczajcy swiat i procesy w nim zachogee.

4.0pis Przypadku Badawczego

Zjawiska fizyczne, ktéregprezentowane w tej pracy, weaju szkolnym, w podicznikach,
Sa przedstawiane w oderwaniu od historii. Elementeotymiujacym i nawazujacym do tematu w
tym podejciu jest s¢gniecie do filmu ,Imie rézy” w rezyserii J.J. Annaudaghacego ekranizagj
powiesci U. Eco pod tym samym tytutem, i postawienie pyda,czy wydarzenie przedstawione
w filmie jest fikcjg czy tez ma podstawy historyczne?”. Pytanie to, ssymjostog, prowokuje do
szukania jednoznacznej odpowiedzi. Aby jednak odedave na to pytanie trzeba dostarézy
kilka informaciji historycznych. Najlepiej dokofitego poprzez prezentacnultimedialr.
Odpowied na postawione pytanie @ zostéd udzielona. Na tym kwzy sk cze$é wstepng
lekcji. Uczniowie zostapowinni, na tym etapie zgj, pobudzeni intelektualnie i zmotywowani do
dalszej pracy.
Kolejng czes¢ lekcji zaczynamy od pytania o is¢dej wady wzroku, kt@rzaprezentowano w
przygotowanym fragmencie filmu. Odpowiedzi opiersig na elementarnej wiedzy z zakresu
budowy oka ludzkiego oraz poznanych wittej zalenosciach zdolnéci skupiagcej soczewki
od promienia jej krzywizn. Problem powiniendbgmowiony, przy aktywnym udziale uczniow
oparciu o przygotowane rysunki. Zahée od profilu i maliwosci ucznidw czscig rozszerzajca
umiejgtnosci s3 zadania, w ktérych obliczaeskmiarg ogniskowej soczewki ocznej w zatesci
od odlegtdci do oghdanego przedmiotuKolejnym problemem, postawionym przed uczniem,
Jest szukanie sposobu skorygowania przedstawigady wzroku.Uzupetnieniem tej cZci
lekcji 3 zadania, w ktérych ,dobieramy” szkta korekcyjnealeznosci od stopnia wady wzroku.
Rozwigzywane zadania peliwazng role w tej czsci lekcji, poniewa formalizup, poprzez
matematyk, omawiane zjawiska.
Podsumowanie lekcji nagzuje do wczéniejszych informacji i ma charakter testu do
uzupetnienia. Odpowiedzi na pytania testwnma przygotowajako cz$¢ wczeniejszej
prezentaciji.

Praca domowa polega na przeanalizowaniu kilku ppctawiadoméci historycznych
pod kgtem wady wzroku, ktérych one dotycaV przeciwidstwie do przypadké4w omawianych
na lekcji dotyczy ona krétkowzroczém. Praca ta oparta jest na umiepsciach nabytych na
lekcji. Jej celem jest utrwalenie posiadanych ughmegci.

W zaleznoéci od stopnia zaangawania s¢ ucznidw istnieje maiwos¢ rozszerzenia pracy
domowej o wykonanie zel§ przedmiotow, tak aby ostduzyskanego obrazu ustawiona byta raz
na przedmiocie btiszym, a raz na dalszym.




5.Podstawa historyczna i filozoficzna, wigczajgc Nature Nauki

Zdarzenie historyczne jakim jest wynalazek okulardeh kariera, jalg poczynity jest
kanwg, na ktorej oparto lekejstricte z fizyki. Naley podkreli¢, ze takie podégie jest blksze
podegciu naturalnemu tj. takiemu, w ktérym dochodzedveodkrycia prawa fizycznego lub
wynalazku jest integrajnczescia tego prawa lub wynalazku. Rozdzielenie wyniku grad drogi
dochodzenia nie zawsze korzystnie wptywa naguhgbraz obiektywizm. Tym bardzieje
rozwoj tego, co zwykémy nazywa& nauly, nie dokonuje siw oderwaniu od rzeczywistoi lecz
dokonuje s takze w korelacji z innymi sferami aktywsa cztowieka. Ukazanie zatem drogi i
sytuacji, w ktorej wynalazek powstat lub prawo fizpe zostato odkryte jest uzasadnione jako
bardziej dydaktyczne.
Wynalazek, pozornie prosty, zaczyna rozpowszechsid po pewnym czasie zanika informacja
o samym wynalazcy. Pogtek zagé to proba odszukania nazwiska wynalazcy, czyaezej
osoby, ktérej przyszedt dobry pomyst do glowy nakjpyczne rozwjzanie prostego problemu.
Powstanie okularow nalg takze potraktowd jako odpowied na zapotrzebowania pewnej,
licznej grupy osaob.

6.Grupa docelowa, znaczenie dla programu nauczania i korzysci dydaktyczne

Zagadnienie zostato opracowane dla uczniow szkoehaggimnazjalnej w formie lekciji,
na ktorych fizyka nauczana jest w zakresie rozsagnn.

Po niewielkich zmianach w proponowanych zadaniaafat ten mae by realizowany na
poziomie podstawowym.

Zagadnienia tradycyjnie omawianecwiczone” na lekcji najagciej realizowane gw
oderwaniu od aspektu historycznego. Okulary w ytasym” podejciu to jeden z kilku
omawianych przyrdow optycznych. Zrealizowanie tego zagadnienizedag] lekcji wspolnie z
innymi przyradami optycznymi, jakkolwiek uzasadnione pagiekn ,0szczdnasci’ czasu
przeznaczonego na realizagauczanego przedmiotu, sby mato korzystne dla niektérych (a
nawet wekszasci) uczniow.

Dlatego lekcja ta, w ktérej okulary omawianegnsezalenie od innych przyrgddw optycznych,
moze by jedm z lekcji podsumowuacych i rozszerzagych umiegtnosci z dziatu optyka
geometryczna.

Polczenie elementéw historycznych z fizykazato sj wyjatkowo skuteczne dla
uczniow, ktorzy przedmiot traktjako obowszek. Wzrosto zainteresowanie lekgraz
Zaangaowanie s§ ucznidw w proces uczenigsPraca na lekcji poprzez wykorzystanie
przygotowanej prezentacji przebiegata sprawnie.

Przedstawienie wybranego problemu z fizyki w aspehkistorycznym zmotywowato da czgsé
ucznidw do pracy na lekgciji.

7.Dziatania, metody i srodki uczenia sie

Pocatek lekcji to s¢gniccie do fragmentu filmu jakérodka motywugcego. Temat lekcji,
po obejrzeniu filmu, powinien kdysformutowany wspdlnie z uczniami. Pytanie o tg; na
zaprezentowanym fragmencie filmu wydarzenie, wytbzostag uzyte okulary opiera gina
prawdzie historycznej, ,zmusza” do zaanpaania s¢ W lekcg. Aby jednak poprawnie
odpowiedzié na to pytanie trzeba, poprzez przygotoyvamezentagj, dostarczy kilka
informacji historycznych. Odpowiédca postawione pytanie i@ zosté udzielona wraz z
podaniem orientacyjnej daty powstania pierwszyahardw. Wazne jest aby zaangewat w ten
proces maliwie duza czesé klasy.

Nastpuja kolejne pytania o istetdalekowzroczngci oraz korekaj tej wady poprzez
zastosowanie soczeweaRdpowiedzi bazujna informacjach z biologoraz uzyskanych na
wczeniejszych lekcjach fizyki. Aby utatwic udzieleniepoprawnych odpowiedzi posiono sé




przygotowanymi wczaiej rysunkami, na ktérych przedstawiono bieq pearmswietlnych
podczas przégia przez soczewkoczr. Wazne jest, aby zwrééiuwag na zmiag ksztattu
soczewki podczas zbhnia s¢ obserwowanego obiektu do obserwatora.

Elementem rozszerzgym umiegtnosci 3 zadania. Nawizuja one do wczaniej
omoéwionych sytuacji. Powinny Byne opatrzone komentarzem nauczyciela, w ktorystanp
podane lub przypomniane wzory fizyczoiz udzielone wskazowki do zada

Podsumowanie lekcji posiada fogrtestu do uzupetnienia. Odpowiedzi na pytania testu
mozna przygotowajako czs¢ wezeniejszej prezentaci.

Dodatkowym elementem lekcji me by pokaz polegacy nha potgenie na zadrukowanej kartce
rozcictej, przeroczystej piteczki z tworzywa sztucznego oraz olvaeji wielkas¢ widzianych

ten sposob liter. Nawzuje to do pierwszych préb czytania w przypadkivetg wzroku
(.lapides ad legenduim ,kamienie do czytania). Zaprezentowanie ichlezaone jest od
dysponowanego czasu. Proponowane jest, aby ucani&tdrzy szybciej rozvara zadanie
zapoznali si z dziataniem tych kamieni.

Praca domowa oparta zostata na kolejnych infojachce historii_dotycgeych
krétkowzrocznéci. Wskazane, aby ttzes¢ lekcji przeprowadi w formie krétkiej prezentacii.
Realizacja pracy domowej jest powtdrnym wykorzysamumiegtnosci nabytych na lekcji
Dzieki temu nasipuje utrwalenie nabytych uminosci.

Dodatkowa praca domowa dotyczy ucznidw zagoyth se fotografa. Proponujemy
wykonanie zdi¢ dwdch przedmiotéw ustawionych wzrdych odlegtéciach od obiektywu, tak
aby na jednym zdgiu blizszy przedmiot byt ,ostry” a dalszy ,rozmyty” a neudim zdgciu byto
na odwrGt. Jednocgeie prosimy o przygotowanie, na ngste zagcia, odpowiedzi na pytanie o
mechanizm ustawiania osf w aparacie fotograficznym.

8.Trudnosci w nauczaniu i uczeniu sie
(do uzupetnienia o pre- i miskoncepcje)

Z najwieksza uwag i starannécia trzeba pods&f w szczegolngci do rozwipzywanych
zada. Dlatego warto przygotowtaozwigzania w formie prezentacji. Utatwi to i skréci caa®
proces rozwjzywania zada Umazliwi to jednoczénie prowadgcemu péwigcenie wekszej
uwagi uczniom magym problem z rozwizaniem zadania.

Uczniowie przygotowuicy sk do egzaminu maturalnego nigzachwyceni informacjami
~-dodatkowymi”. Preferyj to, co lgdzie wymagane na egzaminie bez¢dbych” informaciji. § to
uczniowie ju zmotywowani do uczeniagesfizyki. Przedmiot dla nich jest atrakcyjny sam w
sobie.

9. Umiejetnosci pedagogiczne nauczyciela

Wszystkie potrzebne do przeprowadzenig&ajformacje zostaty podane w scenariuszu
lekcji i w przygotowanej prezentacji oraz w gictonym fragmencie filmu. Przygotowane zadania
wymagaj uprzedniego przeliczenia i ewentualnych zmian gegdeych na dostosowaniu ich do
umiejtnosci uczniow.
Przeprowadzenie zatem gajie powinno przedstawdaviekszych trudnéci.

Test na zakaczenie lekcji mana przeprowadzibadz jako czynné¢ wspolry z
jednoczesnym przepisaniem do zeszytu lub jakogpregrupach z podaniem poprawnych
odpowiedzi, tak aby ucaemoégt skontrolowa wczeniej uzupetnione zdania.
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